REGISTRO INICIAL

Esta é a terceira iniciativa editorial vertida para o caminho espiritual no ambito do estudo de
textos sagrados. Sinergizando o habito e o prazer da leitura, com a habilidade de sintetizar,
organizei trés textos: BHAGAVADGITA, DHAMMAPADA e RAMAGITA, na forma de sinteses
livres, que também podem ser entendidas como compilagdes adaptadas e ajustadas, ilustradas e
até mesmo comentadas. Foi assim com as duas iniciativas anteriores: sinteses ilustradas de
nove das principais UPANISHADS: uma abordagem do que elas ensinam sobre os
fundamentos vedanticos, e sinteses de oito UPANISHADS: uma visao do que elas ensinam
sobre 0 YOGA. Este SINTESES LIVRES DE TEXTOS SAGRADOS HINDUS E
BUDISTA, assim como as duas anteriores, estdo publicadas pelo sistema
www.clubedeautores.com.br. Esta é a primeira oportunidade em que adiciono um texto sagrado
budista.

Ao longo do trabalho, que ocupou parte dos Gltimos cinco anos, do final de 2014 até o final de
2019, contei com anotac¢®es iniciais, que reproduzo abaixo:

Notas sobre a sintese livre da BHAGAVADGITA:

1. O texto original, traduzido do Sanscrito com comentérios, é da professora Gloria Arieira, 0
qual foi publicado no Rio de Janeiro, pela Vidya-Mandir, em 2009. A partir de janeiro de 2018,
foi adicionado um topico a cada sintese-adaptada denominado “Resumindo...”, elaborada
desde a publicagdo coirmd da Vidya-Mandir, de 2012;

2. Para a traducdo de termos em Sanscrito, quando necessario, consultei o Dicionario de Yoga,
do professor Pedro Kupfer, publicado em 1999, sob a legenda do Instituto Dharma, e a
Enciclopédia de Yoga, de George Feuerstein, publicado pela Editora Pensamento, em 2005.

3. Este texto, sintetizado e adaptado livremente por Sarvananda Deva, foi compartilhado entre
julho de 2015 e o final do segundo semestre de 2019, em forma de conta-gotas postadas
inicialmente no mural do Facebook de antoniojose.lopesbotelho, e, no segundo momento,
socializado via e-mails e mensagens pelo Whastsapp, apds ler e refletir, verso a verso, durante
pratica individual entre janeiro de 2015 e dezembro de 2017;

4. O objetivo do sintetizador-adaptador foi aprofundar o estudo do texto, preparando-se para uma
oportunidade de sentar e ouvir um professor qualificado ou quem sabe um mestre realizado,
e, a0 mesmo tempo, compartilhar e socializar com os amigos interlocutores, associados ou ndo
ao Advaita Vedanta e ao Yoga. Sem medo de errar, sem medo de ser livre, ainda que consciente
de que, sem um guru iluminado, o avango se d& com vendas nos olhos e de forma muito lenta.
Contudo, mesmo sem conhecer o Sanscrito e até mesmo sem dominar o Inglés, Aleméo ou
Francés (linguas com maior volume de traduges de textos sagrados hindus), é o que é possivel
realizar aqui e agora, confiante no ensinamento, e, sem ddvida, alegre com o processo, que
tomou cinco anos;

5. A ldgica da adaptacdo é promover ousadamente um ordenamento livresco alternativo, como,
por exemplo, a juncdo de versos. A opcao € estrutura-los do visivel para o invisivel, ou, melhor
ainda, do mais denso para 0 menos denso, na perspectiva de um nédo-liberto. Em alguns casos,
inclusive, tomou-se a liberdade de alterar a estrutura das estrofes, bem como realizar adi¢des
livres da lavra do sintetizador-adaptador aos comentarios originais da professora Gloria
Arieira. Registre-se que, no inicio, adotou-se os colchetes da tradugdo para destacar trechos
ocultos dos versos, mas, ao final, suprimiu-se esta técnica, que, de fato, preserva a
originalidade do texto sagrado. Ha, portanto, dois estilos de sinteses; registros validos para os
trés textos sagrados. Em todos os casos, contudo, cabera ao leitor conferir convergéncia ou
divergéncia, comparando esta sintese-adaptada com o original da professora Gloria Arieira.
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6.

Em meados de 2020, o trabalho foi publicado no site www.clubedeautores.com.br,
consolidando o processo de socializacao.

Notas sobre a sintese livie do DHAMMAPADA:

1

2.

O texto original, escrito na lingua Pali, foi traduzido e comentado por Nissim Cohen e
publicado em S&o Paulo pela Palas Athena em 2004;

Este texto, sintetizado e adaptado por Sarvananda Deva, foi compartilhado entre abril 2017 e
0 maio de 2018, em forma de conta-gotas postadas no mural do facebook de
antoniojose.lopesbotelho, apos ler e refletir a traducdo de Nissim durante 2016;

O objetivo do sintetizador-adaptador foi o de aprofundar o estudo do texto, e, a0 mesmo tempo,
compartilhar e socializar com os amigos facebookianos. Sem medo de errar, sem medo de ser
livre, ainda que consciente de que sem um professor qualificado o avanco se dad com vendas
nos olhos e de forma muito lenta. E importante a repeticao, para firmar a convicgio. Contudo,
confiante no ensinamento;

Aqui, os comentérios foram de proprio punho e da prépria lavra do sintetizador-adaptador,
mesclando termos e conceitos budistas com os do hinduismo, necessariamente associados ao
Yoga e ao Advaita Vedanta, aqui acola tangenciando nogoes e percepgoes cristianas e espiritas.
Essa perspectiva aponta para o carater da formacao espiritual em curso do sintetizador, o que
ndo determina nem um mérito nem um demérito, mas uma caracteristica, sobretudo, quanto
ao fato de que seu coragdo ainda ndo definiu um caminho espiritual. O cristianismo e o
espiritismo estiveram presentes em sua infancia, adolescéncia e inicio de idade adulta na casa
paterna-materna. O Yoga, Advaita Vedanta e o Budismo entram em sua vida pela dor ja
préximo do meio século de vida.

Notas sobre a sintese livre da RAMAGITA:

1.

2.

4.

O texto original é de Swami Dayananda, compilado pelo professor Pedro Kupfer e publicado
em Bombinhas pela Yogabindu, em 2009;

Este texto, sintetizado e adaptado por Sarvananda Deva, foi elaborado em forma de conta-
gotas, ap0s sentar e ouvir as prele¢des do professor Pedro Kupfer proferidas durante o Modulo
I11 de seu Programa de Formagao em Yoga, entre 11 e 16 de novembro de 2014, em Mariscal,
no Shanti Ashram;

O objetivo do sintetizador-adaptador foi o de aprofundar o estudo do texto, reproduzindo o
aprendizado proporcionado por Swami Dayananda por meio do professor Pedro Kupfer, e, ao
mesmo tempo, compartilhar e socializar com os amigos facebookianos do mural
antoniojose.lopesbotelho, o que foi feito entre novembro de 2014 e julho de 2015. Sem medo
de errar; sem medo de ser livre, ainda que consciente de que, sem um mestre realizado, ou
mesmo um professor qualificado, 0 avango se da com vendas nos olhos e de forma muito lenta.
Uma nova ratificacdo frente ao entendimento da tradi¢do discipular é necessario. Contudo,
mesmo sem conhecer o Sanscrito e até mesmo sem dominar o Inglés, é o que é possivel realizar
aqui e agora, confiante no ensinamento;

A ldgica da adaptacdo é promover ousadamente um ordenamento alternativo, como, por
exemplo, a juncgdo de estrofes, quando, na opinido e entendimento do sintetizador-adaptador,
estas foram diretamente complementares ou correlatas. Adicionalmente, em alguns trechos
inverteu-se a sequéncia, isto é, em vez de colocar as estrofes e/ou seus pertinentes comentarios
originais sequencialmente de forma crescente, optou-se por fazé-lo de forma decrescente. A
opcéo, desde um ndo-liberto, é descrevé-las do invisivel para o visivel, ou, melhor ainda, do
menos denso para 0 mais denso. Esta frase foi escrita num sentido inverso, mas numa mesma
direcdo do registro associado nas notas da BHAGAVADGITA. L& expondo a dimensdo
objetiva; aqui, a subjetiva. Em alguns casos, inclusive, tomou-se a liberdade de alterar a
estrutura das estrofes, bem como realizar adigdes da lavra do sintetizador aos comentarios
originais de Dayananda/Kupfer. Registre-se, ainda, que esta sintese livre destacou,
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diferentemente da Bhagavadgita, os versos quando agrupados. Conforme sugerido nas notas
anteriores, ha, portanto, estilos de sinteses mesclados. Em todo caso, cabera ao leitor conferir
convergéncia ou divergéncia, comparando esta sintese-adaptada com o original de Swami
Dayananda por Pedro Kupfer.

5. Em julho de 2015, o trabalho foi atachado no site www.antoniojosebotelho.com.br,
consolidando o processo de socializagéo.

Conforme registrei em todas as oportunidades de socializacdo das partes destas trés sinteses
livres, mensagem que esta sugerida e ratificada nas notas acima, o esforgo intelectual é sincero,
eivado de boa vontade em beneficiar todos os seres que venham ter contato com este livro.
Registrava, ainda, que o autor das sinteses livres esta fora da tradi¢do, no sentido de que néo
dispde de mestre associado ao Yoga, ao Advaita Vedanta ou ao Budismo, que tampouco é
fluente em Sanscrito ou Pali. Mas, deseja que um dia esteja preparado para sentar, ouvir,
refletir, questionar e contemplar os ensinamentos de e da verdade, em prol do
autoconhecimento. A partir desse dia, o professor, mestre ou guru, compassivamente, se fara
presente para ensinar seu novo discipulo, e este ird até ele. Com isso, confesso que 0s textos
sagrados aqui arrolados ndo conferem condicdo de liberdade e de imortalidade, tampouco sdo
passiveis de serem utilizados como instrumento de ensinamento, ainda que atestem algum
mergulho na espiritualidade.

Antonio José Botelho, fevereiro de 2020
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